
COMUNE DI CALTANISSETTA
Provincia di Caltanissetta

DIREZIONE VII 
Politiche Sociali e Socio Sanitarie - Scuola

Avviso Pubblico

per la presentazione delle istanze per l'ammissione al

Progetto M.E.P.A. 

Modello Educativo Personalizzato per l'Autismo

SCADENZA 20 NOVEMBRE 2025

SI RENDE NOTO

Che in riferimento all'Avviso pubblico per il finanziamento di interventi diretti a favorire iniziati-
ve dedicate alle persone con disturbo dello spettro autistico Lett. b) “Progetti finalizzati a percor-
si di assistenza alla socializzazione dedicata ai minori e all'età di transizione fino ai 21 anni”, ap-
provato con Decreto D.DG. n. 3829 del 22/12/2023, l'Assessorato della Famiglia, delle Politi-
che Sociali e del Lavoro - Dipartimento Regionale della Famiglia e delle Politiche Sociali -
Servizio  7  -  “Fragilità  e  Povertà” della  Regione  Siciliana,  con Decreto  D.DG. n.  1460 del
29/05/2025 ha approvato la graduatoria definiva delle proposte progettuali; assegnando al Comu-
ne di Caltanissetta una somma pari ad € 223.560,00, per l'attuazione del Progetto denominato
“M.E.P.A. - Modello Educativo Personalizzato per l'Autismo”.

OGGETTO DELL'INTERVENTO

Il Progetto “M.E.P.A. - Modello Educativo Personalizzato per l'Autismo” è finalizzato a realiz-
zare percorsi di assistenza alla socializzazione dedicati ai minori e all'età di transizione fino ai 21
anni. Esso è volto all'integrazione ed all'inclusione nella società dei soggetti affetti da disturbo
dello spettro autistico per migliorarne lo stile di vita, favorendo l'acquisizione di autonomie
personali, di sviluppo di competenze sociali ed emotive e fare emergere le potenzialità che ogni
soggetto autistico è in grado di sviluppare.

Si propongono: 

 attività di supporto alla socializzazione e alla acquisizione delle competenze sociali, de-
stinate alla fascia d'età 6-12 anni (attività di gioco strutturate attraverso sessioni di gruppi
guidate da esperti, attività con uso di strumenti specifici per aiutare a sviluppare e poten-
ziare le interazioni sociali);
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 attività educative e di formazione per il miglioramento delle abilità comunicative, desti-
nate alla fascia d'età 13-21 anni (interventi che promuovono la comunicazione verbale e
non verbale, uso di ausili comunicativi, apprendimento di strategie specifiche per favorire
la comunicazione efficace);

 attività di sostegno alla transizione verso la vita adulta e l'autonomia, destinate alla fascia
d'età 16-21 anni (programmi di orientamento professionale, acquisizione di competenze
necessarie per condurre una vita indipendente);

 utilizzo di vouchers per l'accesso ai servizi e interventi specifici (servizi di terapia ed atti-
vità ricreative).

Gli interventi saranno attuati nel rispetto delle Linee Guida sul trattamento dei disturbi dello
spettro Autistico dell'Istituto Superiore della Sanità e prevederanno l'impiego di figure professio-
nali formate ed altamente qualificate, in modo da dare una risposta adeguata alle esigenze dei
soggetti affetti dal disturbo e alle loro famiglie.

Le attività, nella loro diversificazione, garantiranno il loro svolgimento ed impegno in favore dei
destinatari per un arco temporale complessivo di 12 mesi, senza alcuna interruzione.

DESTINATARI

Soggetti tra i 6 e i 21 anni, affetti dal disturbo dello spettro autistico, secondo la seguente suddi-
visione:

 AREA 1 - “Attività di supporto alla socializzazione e all'acquisizione delle competenze

sociali”: 20 utenti complessivi dai 6 ai 12 anni;

 AREA 2 - “Attività educative di formazione per il miglioramento delle abilità comunica-

tive”: 10 utenti complessivi dai 13 ai 21 anni;

 AREA 3 - “Attività di sostegno alla transizione verso la vita adulta e l'autonomia”:  10

utenti complessivi dai 16 ai 21 anni;

 AREA 4 - “Utilizzo dei voucher per l'accesso ai servizi e interventi specifici”: 30 utenti

complessivi dai 6 ai 21 anni.

Si specifica che gli utenti che beneficeranno delle attività relative all'area 1,2,3, potranno, a se-
guito di specifica valutazione, beneficiare contemporaneamente anche di alcune attività relative
all'area 4.
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MODALITA' E TERMINI PER LA PRESENTAZIONE DELLE ISTANZE

L'istanza dovrà essere presentata entro il  20/11/2025 ore 12:00, presso l'Ufficio Protocollo del
Comune di Caltanissetta, sito in Corso Umberto I n. 134, utilizzando la modulistica di cui in alle-
gato - “Domanda di ammissione Progetto M.E.P.A.”.

Dovrà essere corredata da:

 documento di identità del/della minore – ragazzo/a;

 documento di identità dei genitori, o tutori o di chi esercita la responsabilità genitoriale o
amministratore di sostegno o curatore o tutore;

 verbale  della  commissione medico legale  attestante la  disabilità  (diagnosi  autismo) ai
sensi dell'Art.3 L.104/92, da presentare in busta chiusa;

 I.S.E.E. ordinario o corrente in corso di validità (anno 2025).

Saranno escluse le istanze pervenute oltre il termine prefissato o non corredate dai documenti so-
pra indicati. 

Successivamente alla presentazione delle istanze, il Servizio Sociale Professionale del Comune
di residenza avrà cura di ordinare le stesse sulla base dell'I.S.E.E. presentato e, successivamente,
insieme all'UVM/UVD del Distretto Sanitario di Caltanissetta, di valutare le richieste, verificare
il possesso dei requisiti per l’ammissibilità al beneficio e procedere alla redazione del piano per-
sonalizzato.

La graduatoria  degli ammessi, ordinati in riferimento al valore ISEE decrescente, verrà pubbli-
cato sul sito del Comune di Caltanissetta. 

                               f.to         f.to
Il Referente del Progetto Il Dirigente

 Dott.ssa Giulia Campanella     Dott. Giuseppe Intilla


